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¿Qué es el Pensamiento Creativo?

"El descubrimiento
consiste en ver lo que todo el mundo ha visto y pensar lo que nadie
ha pensado"

Albert von Szent -
Gyorgyi



El pensamiento
creativo es la capacidad de dejar que su mente cree pensamientos
que resulten diferentes e inusuales. El pensamiento creativo se
desarrolla en torno a una idea fundamental: pensar más allá del
ámbito de lo convencional. Se trata de ser capaces de pensar fuera
de lo común y ser originales en el proceso de creación de
ideas.

La buena
noticia es que el pensamiento creativo es algo que usted puede
estimular y entrenar. Algunos seres humanos nacen con una habilidad
natural para desarrollar pensamiento creativo, mientras que otros
deben esforzarse para lograrlo. Sin embargo, es posible para
cualquier persona transformarse en un gran pensador creativo tanto
habiendo nacido con este don natural o bien trabajando en ello.

La realidad es
que es usted mismo quien tiene la llave para adoptar el pensamiento
creativo y aplicarlo a sus quehaceres cotidianos. Al hacerlo podrá
cambiar su vida, su visión y su mundo, para siempre.

¿No le ha
sucedido alguna vez tener una increíble idea que parece ser la
solución ideal para un determinado problema? ¿Nunca nadie le ha
dicho que es usted asombroso cuando tiene una idea que compartir?
¿Alguna vez ha resuelto un problema que nadie más puede resolver?
Si usted contestó "sí" a cualquiera de estas preguntas, entonces es
probable que usted ya sepa lo que es el pensamiento creativo.

El pensamiento
es un proceso. Es algo natural. Todos lo experimentamos y
básicamente no es algo que requiera demasiado tiempo para
perfeccionarse. No obstante la capacidad de convertirse un pensador
creativo es importante y vale la pena prestarle la atención
necesaria si deseamos sacarle el mayor provecho. Todos pensamos,
más no todos pensamos creativamente.

El pensamiento
creativo tiene que ver con la habilidad de aportar ideas y
pensamientos que nos diferencien de la gran mayoría de personas a
nuestro alrededor. El pensamiento creativo puede ser definido como
el pensamiento extraordinario o novedoso, lo que en pocas palabras
significa ir un paso más allá que el resto con nuestras ideas y
pensamientos.

Un claro
ejemplo de pensamiento creativo es generar nuevas ideas sobre cómo
utilizar un determinado producto ya existente. Un producto que ya
cuente con un uso plenamente identificado. Una lupa para hacer
fuego, una hoja de papel para fabricar un clavel, dos latas y un
hilo para crear un transmisor a distancia, un espejo para iluminar,
cosas tan comunes que alguien con pensamiento creativo algún remoto
día ideó y hoy nos parecen tan habituales y simples aunque no lo
fueron hasta ese momento. Independientemente de su uso común,
existen mil maneras en que un producto puede ser utilizado, el
pensamiento creativo permite a una persona definir nuevas formas de
usar productos conocidos. Imagine cuantos inventos cotidianos hoy
día han surgido de cosas simples tan solo utilizando el pensamiento
creativo.

Pau García se
reunía frecuentemente con un amigo suyo para realizar programación.
Sus casas están separadas por una pendiente muy empinada. Cuando se
veían, a veces olvidaban archivos en casa del otro. Para ahorrarse
caminar la dichosa cuesta, idearon un sistema operativo desde la
web: la información puede almacenarse en un sitio al que acceder
desde cualquier terminal conectado a internet.

"Si eso era
útil para nosotros, lo sería algún día para más personas", pensaba
Pau. Al principio, los usuarios de eyeOS (así bautizaron al
sistema) eran sólo cinco personas.

Corría el año
2005. Inicialmente, muchos medios especializados hablaban de la
inutilidad del invento. Sin embargo, era la anticipación del "cloud
computing". Hoy son millones las que utilizan eyeOS. El sistema se
usa en 67 países y es el proyecto de software libre más grande
creado en España.

La humildad es
una de las cosas que más recomienda poner en marcha Pau García en
todo proceso creativo. Lo peor, señala, es juzgar una idea sin
haberla explorado a fondo.

Él mismo y sus
amigos vivieron la parte negativa de esa situación en primera
persona cuando desecharon asociarse con Jack Dorsey y otro
estudiante que les proponían trabajar conjuntamente en el
desarrollo de un nuevo sistema de comunicación que facilitaba a los
usuarios enviar y publicar mensajes breves (alrededor de 140
caracteres). Pau cuenta que rechazó la propuesta por considerarla
sencillamente "estúpida".

La empresa que
unos meses más tarde constituyó Jack Dorsey y su colega se denominó
Twitter. Hoy tiene un valor de mercado de 10.000 millones de
dólares.

El pensamiento
creativo puede desarrollarse de diversas maneras. Es verdad que se
requiere de determinadas habilidades para ser un pensador creativo,
pero estas pueden ser aprendidas y entrenadas. El pensamiento
creativo es algo que debemos cultivar, incluso si ya hemos nacido
con ciertas facilidades para generarlo.

Cuando una
persona desarrolla sus capacidades de pensamiento creativo,
encuentra que día a día genera ideas más originales y con mayor
asiduidad. Los resultados son asombrosos. El pensador creativo
comienza a descubrir que ve el mundo desde otro ángulo y que sus
ideas son totalmente diferentes a las del resto de la comunidad.
Sus respuestas a los problemas nunca son las más obvias y suelen
ser en muchos casos definidas como revolucionarias. El pensador
creativo es muy valorado a todos los niveles ya que nunca cae en
las soluciones más habituales, aquellas que aporta el 90% del
entorno.

Un pensador
creativo destacará en todos los ámbitos, porque será capaz de
generar múltiples ideas a la vez. No renunciará fácilmente y
aportará las más originales respuestas ante una situación que
requiera ser solucionada, especialmente aquellas de mayor
urgencia.
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¿Cuáles son los beneficios del Pensamiento
Creativo?

El desarrollo del
hombre depende fundamentalmente de la invención. Es el producto más
importante de su cerebro creativo. Su objetivo final es el dominio
completo de la mente sobre el mundo material y el aprovechamiento
de las fuerzas de la naturaleza a favor de las necesidades
humanas.

Nikola Tesla

El pensamiento
creativo tiene incontables beneficios. Se trata de una habilidad
inigualable que realmente puede incrementar su valor personal en el
mundo de los negocios. Ser capaz de pensar de manera creativa puede
convertirle en alguien indispensable para su empresa o su propio
emprendimiento y lo mejor radica en su validez para cualquier
industria o actividad, sin importar el rubro.

El pensamiento
creativo le permite a una persona obtener una gran cantidad de
ideas de la manera más veloz. Una vez que una persona se convierte
en un pensador creativo calificado, será capaz de obtener ideas en
un abrir y cerrar de ojos. Podrá procesar sus pensamientos
rápidamente y esto suele ser especialmente importante en aquellas
profesiones donde el tiempo es esencial.

El pensamiento
creativo puede convertir a cualquier persona en un perfecto
solucionador de problemas. Y si usted lo analiza fríamente ¿qué son
las personas exitosas sino expertos en la solución de
problemas?

Contar con la
capacidad de pensar creativamente le permite a una persona
encontrar soluciones que a otros ni siquiera se les cruzarían por
la mente. Una persona que es capaz de lanzar sobre la mesa ideas
originales que destaquen sobre las del resto. El pensamiento
creativo es indudablemente un enorme beneficio en cualquier
profesión. Pensar rápido, pensar original y aportar soluciones ¡ya!
son cualidades que toda empresa busca al contratar efectivos que
ocupen los mejores puestos.
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